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OPIS TECHNICZNY
I. OPIS OGOLNY
1. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA
1.1 OPIS BUDYNKU ISTNIEJACEGO

- opis ogdlny: wolnostojgcy, catkowicie podpiwniczony budynek o 2 nadziemnych
kondygnacjach uzytkowych

- technologia wykonania: tradycyjna, cze$ciowo uprzemystowiona

- konstrukcja budynku: fundamenty — betonowe monolityczne, Sciany zewnetrzne i
wewnetrzne — z pustakéw gazobetonowych i cegiet, stropy miedzypietrowe —
prefabrykowane typu DZ-3, stropodach: wentylowany, z ptyt trzcinowych i pokryciu z
kilku warstw papy asfaltowej

- elementy wykonczenia budynku: typowe dla budynkéw stuzby zdrowia

- wyposazenie instalacyjne: wewnetrzna instalacja elektryczna, zimnej i cieptej wody
uzytkowej, kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania /zasilanie instalacji z
kottowni wtasnej/

- aktualna funkcja : budynek wiejskiego osrodka zdrowia

- wiek techniczny budynku: ok. 25 lat

- stan techniczny obiektu: zadowalajgcy

- podstawowe parametry techniczno-uzytkowe:

- powierzchnia zabudowy - 230,00 m?
- powierzchnia uzytkowa - 342,00 m?
- kubatura - 1947,00 m®

1.2 PROJEKTOWANA PRZEBUDOWA | MODERNIZACJA BUDYNKU
Projektowana przebudowa i modernizacja budynku istniejgcego:

- adaptacja jednego z pomieszczen kondygnacji parteru na pomieszczenie WC
przystosowane dla oséb niepetnosprawnych

- wykonanie termomodernizacji $cian zewnetrznych i stropodachu budynku

- wymiana pozostatej czesci stolarki okiennej

- wymiana czesci zniszczonych istniejgcych posadzek

- remont istniejgcych pomieszczen VC

2. CEL INWESTYCJI
Projektowana przebudowa i modernizacja istniejgcego budynku ma na celu:

- podwyzszenie standardu obstugi pacjentow

- dostosowanie obiektu do wymagan Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10
listopada 2006 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem
fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzgdzenia zaktadu opieki zdrowotnej

3. PROGRAM UZYTKOWY
Nie projektuje sie zasadniczych zmian w istniejgcym programie uzytkowym obiektu.

Wykonanie pomieszczenia VC dla osdb niepetnosprawnych projektuje sie w ramach
istniejacej powierzchni uzytkowej budynku.



4. PODSTAWOWE PARAMETRY TECHNICZNO-UZYTKOWE
Bez zmian w odniesieniu do stanu istniejgcego.
5. FORMA ARCHITEKTONICZNA

Obiekt jednobrytowy, forma architektoniczna prosta — typowa dla obiektéw ustug
medycznych.

Il. OPIS KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWY
1. POMIESZCZENIE VC DLA NIEPELNOSPRAWNYCH

Projektuje sie lokalizacje pomieszczenia VC dla os6b niepetnosprawnych w czesci korytarza
przylegajgcej do zewnetrznej sciany zachodniej budynku. Zakres robét projektowanych do
wykonania obejmuje:

- rozbiérke istniejgcych wewnetrznych scianek dziatowych

- demontaz istniejgcej stolarki drzwiowej

- przebudowe istniejgcych otwordw drzwiowych w sposéb przedstawiony na rysunku
arch.-bud. /uwaga: przed przystgpieniem do przebudowy otworéw dokonaé montazu
nowego nadproza drzwiowego z zachowaniem zasad wykonywania nadprozy w
$cianach istniejgcych/

- wykonanie podejs¢ instalacyjnych z istniejgcych pionow instalacji wod.-kan./

- wykonanie wykonczenia powierzchni wewnetrznych scian pomieszczenia /oktadzina z
ptytek glazurowych do wysokos$ci 2,0 m, malowanie emulsyjne powyzej/

- wykonanie posadzki w pomieszczeniu /projektowana wymiana posadzki z lastryko na
posadzke z ptytek gresowych/

- montaz stolarki drzwiowej

- montaz armatury i urzgdzen instalacyjnych /sedes, umywalka, uchwyty i porecze dla
0sOb niepetnosprawnych/

2. TERMOMODERNIZACJA STROPODACHU

Projektowana termomodernizacja stropodachu budynku istniejgcego z zastosowaniem
systemu ROCKWOOL MONROCK ICOBIT.

Roboty termomodernizacyjne nalezy wykonywac przy bezwarunkowym zachowaniu
wszystkich systemowych warunkéw technologicznych stosujgc nizej wymieniong kolejnosc¢
robot:

- demontaz instalacji odgromowe;j i obrébek blacharskich

- przygotowanie powierzchni i naprawa kominéw wentylacyjnych /wykonanie
wzmochienia tynkéw zaprawg klejowg ROCKWOOL SZ-ECOROCK zbrojong siatkg z
widkna szklanego ROCKWOOL SZ-ECOROCK, wykonanie wyprawy elewacyjnej z
tynku mineralnego ROCKWOOL BR-ECOROCK/

- rozbiérka istniejgcego pokrycia dachowego z kilku warstw papy asfaltowej na lepiku

- wykonanie paroizolacji /warstwy gruntujacej/ z dwéch warstw masy asfaltowo-
kauczukowej CYKLOLEP R /catkowita grubos¢ warstwy ok. 1 mm/

- przyklejenie ptyt izolacyjnych z wetny mineralnej MONROCK MAX ICOBIT klejem
bitumicznym stosowanym na zimno KB-MONROCK

- zgrzanie termozgrzewalnej papy podkiadowej do przyklejonych ptyt izolacyjnych

- wykonanie wszystkich obréobek blacharskich dachu

- wykonanie pokrycia dachu z termozgrzewalnej papy nawierzchniowej

- montaz instalacji odgromowej dachu



3. TERMOMODERNIZACJA SCIAN ZEWNETRZNYCH

Projektowana termomodernizacja wszystkich $cian zewnetrznych budynku istniejgcego z
zastosowaniem bezspoinowego systemu ocieplen ROCKWOOL ECOROCK-L.

Roboty termomodernizacyjne nalezy wykonywaé przy bezwarunkowym zachowaniu
wszystkich systemowych warunkéw technologicznych stosujgc nizej wymieniong kolejno$¢
robot:

- demontaz istniejgcych elementow: zwodow instalacji odgromowej, parapetow
zewnetrznych i obrébek blacharskich

- oczyszczenie powierzchni scian mechanicznie za pomoca szczotek lub wody pod
duzym ci$nieniem do uzyskania mocnego i czystego /wolnego od kurzu,
zanieczyszczen chemicznych i biologicznych/ podtoza

- reperacja i uzupetnienie niewielkich /nieréwnosci do 1 cm/ uszkodzen podtoza przy
zastosowaniu szpachlowki do tynkow CERESIT CT 29

- reperacja i uzupeinienie wiekszych /nieréwnosci powyzej 1 cm/ uszkodzeh podtoza
przy zastosowaniu zaprawy cementowo-wapiennej

- zagruntowanie podtozy preparatem gruntujgcym CERSIT CT 17

- montaz listwy cokotowej LC-ECOROCK z kapinosem na wysokosci min. 40 cm od
poziomu terenu przy uzyciu kotkdw rozporowych wkrecanych w ilosci min. 5 szt./mb

- przyklejenie w sposob mijankowy do $cian /zaprawa klejowa ZK-ECOROCK
naktadana metodg grzebieniowa/ ptyt izolacyjnych z wetny mineralnej FASROCK-L

- wzmocnienie mocowania ptyt wkrecanymi tgcznikami izolacji termicznej ROCKWOOL
WKL-ECOROCK /zachowaé wymagania systemowe/ w ilo$ci odpowiednio: 4 szt./m?
dla strefy $rodkowej i 7 szt./m? dla strefy brzegowej $cian

- wzmocnienie wszystkich narozy otworéw okiennych i drzwiowych pasami z siatki
wklejonymi pod katem 45°

- naniesienie na powierzchnie ptyt warstwy zaprawy zbrojgcej ROCKWOOL SZ-
ECOROCK /naktadanie przy pomocy pacy zebatej 10 x 10 mm/ a nastepnie
zatopienie w niej siatki z wibkna szklanego ROCKWOOL SZ-ECOROCK /na
potgczeniach siatki stosowac zaktady o szerokosci min. 10 cm, w narozach $cian i
otwordéw nalezy wywing¢ siatke pasem szerokosci okoto 10 cm/

- natozenie na warstwe zbrojgcg /po min. 1 — 2 dniach od jej wykonania/ podktadu
tynkarskiego ROCKWOOL PT-ECOROCK

- wykonanie wyprawy elewacyjnej z tynku mineralnego ROCKWOOL BR-ECOROCK
gr. ziarna 3,0 mm

- malowanie /po uptywie min. 7 dni od wykonania tynku/ elewaciji farbg silikonowa
ROCKWOOL FS-ECOROCK

- montaz uzupetniajgcych elementéw elewacyjnych /obrébek blacharskich,
podokiennikéw, zwodéw instalacji odgromowej/

Wszystkie roboty wykonywaé z zachowaniem nizej wymienionych warunkow:

- temperatura zewnetrzna powietrza, podtoza i materiatu wbudowanego wynosi co
najmniej +5°C i nie wiecej niz +25°C

- nie zaleca sie prowadzenia robét przy bardzo silnym wietrze lub nastonecznieniu
liezeli wystgpi taka koniecznosé nalezy zastosowaé specjalne ostony
zabezpieczajgce/

- niezwigzane materiaty (zaprawe zbrojgca, tynki) nalezy chroni¢ przed dziataniem
deszczu poprzez rozwieszenie na rusztowaniach specjalnej siatki zabezpieczajgcej

4. WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ



demontaz cze$ci istniejgcych okien drewnianych /otwory okienne przeznaczone do
wymiany oznaczono w czesci graficznej projektu/

montaz stolarki okiennej: okna dwuszybowe z profili PCV /wymagany wspétczynnik
przenikania ciepta Ugna=1,1 W/m?K/ wg zatgczonego wykazu stolarki

montaz podokiennikdéw zewnetrznych z blachy gtadkiej powlekane;j

. WYMIANA POSADZEK

rozbiorka uszkodzonych posadzek z ptytek i wyktadzin PCV

miejscowe naprawy i uzupetnienia istniejagcych podtéz cementowych /wykonac z
drobnoziarnistej zaprawy do napraw betonéw CERESIT CD 25/

gruntowanie podtozy preparatem gteboko penetrujgcym CERESIT CT 17
wykonanie nowych posadzek z wyktadzin PCV typu TARKETT OPTIMA oraz ptytek
ceramicznych /gres, terakota/ na elastycznej zaprawie klejowej CERESIT CM 12

. REMONT POMIESZCZEN VC

demontaz istniejgcej armatury instalacyjnej

demontaz istniejgcej stolarki drzwiowej

poszerzenie otworéw drzwiowych /uwaga: przed przystgpieniem do przebudowy
otworéw dokonaé montazu nowych nadprozy drzwiowych z zachowaniem zasad
wykonywania nadprozy w $cianach istniejgcych/

wykonanie wykonczenia powierzchni wewnetrznych scian pomieszczenia /oktadzina z
ptytek glazurowych do wysokos$ci 2,0 m, malowanie emulsyjne powyzej/

wykonanie posadzki w pomieszczeniu /projektowana wymiana posadzki z lastryko na
posadzke z ptytek gresowych/

montaz stolarki drzwiowej

montaz armatury i urzgdzenh instalacyjnych
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