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OPIS TECHNICZNY
I. OPIS OGOLNY
1. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA
1.1 OPIS BUDYNKU ISTNIEJACEGO

- opis ogdlny: catkowicie podpiwniczony budynek o 3 nadziemnych kondygnacjach
uzytkowych /czes¢ budynku parterowa — przychodnia medycyny rodzinnej/

- technologia wykonania: tradycyjna, czesciowo uprzemystowiona

- konstrukcja budynku: fundamenty — betonowe monolityczne, konstrukcja szkieletu
budynku — Zelbetowa prefabrykowana, sciany zewnetrzne i wewnetrzne — z pustakow
gazobetonowych i cegiet, stropy miedzypietrowe — gestozebrowe prefabrykowane
stropy zelbetowy typu DZ-3, stropodach: wentylowany, z zelbetowych ptyt
korytkowych i pokryciu z kilku warstw papy asfaltowej

- elementy wykonczenia budynku: typowe dla budynkéw stuzby zdrowia

- wyposazenie instalacyjne: wewnetrzna instalacja elektryczna, zimnej i cieptej wody
uzytkowej, kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania /zasilanie instalacji z
magistralnej sieci miejskiej/

- aktualna funkcja : budynek przychodni specjalistycznych i medycyny rodzinnej

- wiek techniczny budynku: ok. 35 lat

- stan techniczny obiektu: zadowalajgcy

- podstawowe parametry techniczno-uzytkowe:

- powierzchnia zabudowy - 739,05 m?
- powierzchnia uzytkowa - 1056,90 m?
- powierzchnia ustugowa - 352,10 m?
- powierzchnia ruchu - 374,30 m?
- kubatura - 7072,00 m®

1.2 PROJEKTOWANA ROZBUDOWA, PRZEBUDOWA | MODERNIZACJA BUDYNKU

- projektowana rozbudowa budynku istniejgcego o nowg 3-kondygnacyjna /nie
podpiwniczong/ czes¢ zlokalizowang od strony elewacji pétnocnej

- projektowana przebudowa i modernizacja budynku istniejgcego: wykonanie
termomodernizacji Scian zewnetrznych i stropodachu, wymiana pozostatej cze$ci
stolarki okiennej, wymiana uszkodzonych posadzek pomieszczeh i nawierzchni
zewnetrznych ciggéw komunikacyjnych, przebudowa balustrad schodowych

UWAGA: Projektowang rozbudowe i przebudowe budynku poprzedzono ekspertyzg
techniczng stanu konstrukcji i elementéw budynku oraz analizg geotechniczng stanu
podioza gruntowego.

2. CEL INWESTYCJI
Projektowana rozbudowa i przebudowa istniejgcego budynku ma na celu:

- powiegkszenie istniejgcej powierzchni uzytkowej i stworzenie mozliwosci koncentraciji
specjalistycznych ustug medycznych

- dostosowanie obiektu do wymagan Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10
listopada 2006 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem
fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzgdzenia zaktadu opieki zdrowotnej



3. PROGRAM UZYTKOWY
3.1 ISTNIEJACA CZESC BUDYNKU

- kondygnacja piwnic: pomieszczenia higieniczno-sanitarne, komunikacyjne, techniczne
i gospodarcze /bez zmian w odniesieniu do stanu istniejgcego/

- kondygnacje uzytkowe /parter, | i Il pietro/: gabinety lekarskie, pomieszczenia
biurowe, higieniczno-sanitarne, komunikacyjne i pomocnicze / bez zmian w
odniesieniu do stanu istniejgcego/

3.1 PROJEKTOWANA CZESC BUDYNKU

- kondygnacja parteru: gabinety lekarskie, higieniczno-sanitarne, komunikacyjne i
pomocnicze dla potrzeb przychodni ginekologiczne;j

- kondygnacja | pietra: gabinety lekarskie, higieniczno-sanitarne, komunikacyjne i
pomocnicze dla potrzeb przychodni medycyny pracy

- kondygnacja parteru: gabinety lekarskie, higieniczno-sanitarne, komunikacyjne i
pomocnicze dla potrzeb przychodni zdrowia psychicznego

4. PODSTAWOWE PARAMETRY TECHNICZNO-UZYTKOWE

A. PROJEKTOWANEJ CZESCI BUDYNKU

- kubatura budynku - 2893,90 m*
- powierzchnia zabudowy - 233,19 m?
- powierzchnia uzytkowa - 329,59 m?
- powierzchnia ruchu - 217,35 m?
- powierzchnia ustugowa - 1,60 m?
- wysoko$¢ max. - 12,65 m

- dtugos¢ budynku - 21,02 m

B. ROZBUDOWANEGO BUDYNKU

- kubatura budynku - 9965,90 m®
- powierzchnia zabudowy - 972,24 m?
- powierzchnia uzytkowa - 1386,49 m?
- powierzchnia ruchu - 591,65 m?
- powierzchnia ustugowa - 353,70 m?
- wysoko$¢ max. - 12,65 m

- dtugos¢ budynku - 63,52 m

5. FORMA ARCHITEKTONICZNA

Obiekt dwubrytowy, forma architektoniczna prosta — typowa dla obiektéw ustug medycznych.

Il. OPIS KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWY
1. DANE OGOLNE
1.1 UKLAD KONSTRUKCYJNY

- budynku istniejgcego: bez zmian w odniesieniu do stanu istniejgcego
- projektowanej czesci budynku:



al przekrycia - stropy gestozebrowe
b/ elementy podporowe - Sciany i stupy
c/ fundamenty - tawy i stopy fundamentowe

1.2 ZASTOSOWANE SCHEMATY KONSTRUKCYJNE

- zebra stropowe - belki jednoprzestowe
- podciagi stropowe - belki jednoprzestowe
- stupy - prety proste dwustronnie utwierdzone

1.3 ZALOZENIA KONSTRUKCYJNE
Podstawowe obcigzenia dziatajgce na konstrukcje budynku ustalono w oparciu o :

PN-82/B-02000 Obcigzenia budowli. Zasady ustalania wartosci

PN-82/B-02001 Obcigzenia budowli. Obcigzenia state

PN-82/B-02003 Obcigzenia budowli. Obcigzenia zmienne technologiczne.
Podstawowe obcigzenia technologiczne i montazowe.

Sprawdzenia standéw granicznych nosnosci i uzytkowania dla projektowanych elementow
konstrukcyjnych obiektu dokonano wedtug :

PN-81/B-03020. Grunty budowlane. Posadowienie bezposrednie budowli.
Obliczenia statyczne i projektowanie.
PN-84/B-03264:2002 Konstrukcje betonowe, zelbetowe i sprezone.
Obliczenia statyczne i projektowanie.
PN-90/B-03200. Konstrukcje stalowe. Obliczenia statyczne i projektowanie.
PN-87/B-03002. Konstrukcje murowe. Obliczenia statyczne i projektowanie.
PN-81/B-03150. Konstrukcje z drewna i materiatdw drewnopochodnych, Obliczenia
statyczne i projektowanie.

1.4 PODSTAWOWE WYNIKI OBLICZEN

Zestawienie podstawowych wynikéw obliczen konstrukcyjnych wykonanych przy
zastosowaniu obliczeniowych programéw komputerowych zatgczono w dalszej czesci opisu.

1.5 KATEGORIA GEOTECHNICZNA
Budynek zaliczany do grupy obiektéw spetniajgcych warunki |l kategorii geotechniczne;.
1.6 WARUNKI | SPOSOB FUNDAMENTOWANIA

- projektowany sposob fundamentowania: fundamenty ptytkie bezposrednie

- warunki gruntowe w miejscu lokalizacji projektowanej czesci budynku okreslono na
podstawie przeprowadzonych badan geotechnicznych podtoza gruntowego

- posadowienia faw fundamentowych projektowanej czesci budynku dokona¢ na
poziomie posadowienia taw fundamentowych budynku istniejgcego /uwaga: po
wykonaniu wkopow fundamentowych dokonaé w uzgodnieniu z jednostkg projektowg
weryfikacji przyjetego w projekcie poziomu posadowienia/

- fundamenty nowoprojektowane dylatowaé od fundamentow istniejacych przektadkami
z 2 warstw papy asfaltowej

- na odcinkach fundamentéw istniejgcych /czes¢ parterowa budynku istniejgcego/
oznaczonych na rysunkach wykonac¢ nalezy podmurowanie fundamentow istniejgcych
do poziomu posadowienia fundamentéw projektowanych



2. PROJEKTOWANE ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

2.1 ROZBUDOWA BUDYNKU

2.1.1 FUNDAMENTY

tawy i stopy fundamentowe monolityczne z betonu zwirowego kl. B20 zbrojone
konstrukcyjnie stalg klasy A-0 i A-lll

mury fundamentowe z bloczkéw betonowych kl. 15 na zaprawie cementowej 8,0 MPa
podmurowanie odcinkéw fundamentéw istniejgcych w czesci parterowej budynku
istniejgcego: mur petny gr. 38 cm z bloczkéw betonowych na zaprawie cementowe;j
8,0 MPa /uwaga: wykonywac odcinkami o dtugosci nie przekraczajgcej 0,9 — 1,0 m
przy zachowaniu zasad wykonywania wzmacniania fundamentéw istniejgcych/

2.1.2 SCIANY | SLUPY

Sciany zewnetrzne gr. 40 cm warstwowe: warstwa konstrukcyjna z bloczkéw
gazobetonowych odm. 500 na zaprawie cem.-wap. 3,0 MPa /30i 24 cm/ +
zewnetrzna warstwa termoizolacyjna z wetny mineralnej /ptyty typu L gr. 10i 16 cm/
stupy konstrukcyjne monolityczne Zelbetowe o przekroju 30 x 30 cm: projektowane do
wykonania z betonu klasy B20, zbrojone stalg konstrukcyjng klasy A-O i A-lll

Sciany wewnetrzne konstrukcyjne gr. 24 i 30 cm - petne, z bloczkéw gazobetonowych
odm. 700 na zaprawie cem.-wap. 5,0 MPa

$cianki dziatowe gr. 12 cm: petne, z bloczkdw gazobetonowych odm. 700 na zaprawie
cem.-wap. 5,0 MPa

$cianki dziatowe gr. 6 cm: szkieletowe, z obustronng oktadzing z ptyt kartonowo-
gipsowych gr. 10 mm

kominy wentylacyjne z pustakéw ceramicznych na zaprawie cementowej 5,0 MPa
$ciany ogniomurowe ponad stropem Il kondygnacji gr. 24 cm z bloczkéw
gazobetonowych odm. 500 na zaprawie cem.-wap. 5,0 MPa

nadproza okienne i drzwiowe — podstawowe: z typowych prefabrykowanych
elementéw zelbetowych typu L-19 oraz uzupetniajgce: monolityczne zelbetowe

2.1.3 KONSTRUKCJA STROPOW | SCHODOW

projektowane przekrycia kondygnacji parteru, | i Il pietra prefabrykowanym stropem
gestozebrowym typu TERIVA- NOWA o max. rozpieto$ci konstrukcyjnej | = 6,84 m
podciaggi, wience i uzupetniajgce elementy monolityczne z betonu konstrukcyjnego k.
B20 zbrojone stalg kl. A-0 i A-llI

schody wewnetrzne o konstrukcji ptytowej, zelbetowej monolitycznej: projektowane do
wykonania z betonu konstrukcyjnego klasy B20 i zbrojone stalg konstrukcyjng klasy
A-0i A-lll

schody zewnetrzne betonowe petne na podtozu z piasku zageszczonego i
gruzobetonu

2.1.4 KONSTRUKCJA DACHU

dwuspadowa drewniana konstrukcja krokwiowa oparta na murtatach i ptatwiach
posrednich

kotwienie konstrukcji Srubami fi 16 mm osadzonymi w wiencach zelbetowych stropu w
rozstawie co ok. 1,50 m

potgczenia konstrukcyjne elementéw wiezby na Sruby, gwozdzie i blachy tgcznikowe

2.1.5 ELEMENTY WYKONCZENIOWE



2.1.5.1 POKRYCIE DACHU

pokrycie dachu projektowanego z blachy trapezowej powlekanej na tatach
drewnianych 5 x 5 cm w rozstawie co 50 cm

obrébki blacharskie z blachy powlekanej w kolorze pokrycia gr. 0,55 mm
rynny i rury spustowe z prefabrykowanych elementéw metalowych lub PCV

2.1.5.21Z0LACJE

izolacja przeciwwilgociowa pozioma faw, stop i muréow fundamentowych: 2 x papa
asfaltowa 500 na lepiku asfaltowym

izolacje przeciwwilgociowe pionowe taw, stop i muréw fundamentowych: 2 x Abizol
/IR+P/

izolacja przeciwwilgociowa posadzek na gruncie: 1 x papa asfaltowa 500 na lepiku
asfaltowym

izolacja termiczna $cian zewnetrznych — wetna mineralna /ptyty lamelowe typu L/ gr.
10, 16 i 18 cm /docieplenie $cian metodg lekkg mokrg systemem ROCKWOOL /
izolacja termiczna stropéw — styropian FS 20 gr. 2 -6 cm

izolacja termiczna stropodachu — wetna mineralna w matach gr. 20 cm

2.1.5.3 POSADZKI

gabinety lekarskie, pomieszczenia socjalne, swietlica: wykfadziny rulonowe PCV
ITARKETT OPTIMA/

pomieszczenia komunikacyjne, gospodarcze i higieniczno-sanitarne: posadzki z
ptytek ceramicznych /gres, terakota/ na zaprawie klejowej /wykona¢ na podtozu z
zaprawy cementowej 10 MPa/

okfadziny schodéw wewnetrznych i zewnetrznych z ptytek ceramicznych /gres/
antyposlizgowych

UWAGA: Wszystkie potgczenia posadzek ze $cianami wykonac¢ w sposob bezszczelinowy,
umozliwiajgcy tatwe mycie i dezynfekcje posadzek.

2.1.5.4 TYNKI | OKLADZINY

tynki wewnetrzne gtadkie cem.-wap. kat. lll

tynki zewnetrzne: wyprawa elewacyjna systemu ROCKWOOL ECOROCK-L
oktadziny tynkéw wewnetrznych pomieszczen higieniczno-sanitarnych do wysokosci
2,0 m z ptytek glazurowych na zaprawie klejowej

fartuchy przyumywalkowe w pomieszczeniach uzytkowych: oktadzina z ptytek jak
wyzej szerokosci min. 1,20 m do wysokoséci 1,50 od posadzki

sufity podwieszone z ptyt kartonowo-gipsowych gr. 12,5 mm na ruszcie metalowym w
pomieszczeniach kondygnaciji parteru

2.1.5.5 STOLARKA

stolarka okienna dwuszybowa z profili PCV /wymagany wspoétczynnik przenikania
ciepta Umax=1,1 W/m?K/ wg zatgczonego wykazu

drzwi wewnetrzne z materiatow drewnopochodnych /MDF/ o wymiarach wg
zatgczonego wykazu

drzwi zewnetrzne z profili PCV /wymagany wspotczynnik przenikania ciepta Ugmax=1,8
W/m?K/ o wymiarach wg zatgczonego wykazu

2.1.5.6 MALOWANIE



- dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi /stosowania wewnetrznego/ tynkow
wewnetrznych $cian i sufitow

- dwukrotne malowanie /po uprzednim oczyszczeniu do stopnia czystosci Sa 2% i
jednokrotnym malowaniu farbg akrylowg NOBITEK S/ emalig akrylowg NOBIMAL
wszystkich elementéw metalowych obiektu

UWAGA: Na powierzchniach tynkéw narazonych na intensywne brudzenie /przestrzenie
komunikacyjne, pomieszczenia gospodarcze/ wykonaé powtoki malarskie z farb
umozliwiajgcych zmywanie tych powierzchni.

2.1.6 ELEMENTY UZUPELNIAJACE

- czapki kominowe gr. 6 cm z betonu barwionego w kolorze brgzowym

- balustrady i pochwyty schodowe: azurowe, z pretéw metalowych /wysoko$¢ balustrad
h=1,10 m/

- system wentylacji mechanicznej wszystkich pomieszczen VC wentylatorami
kanatowymi wbudowanymi w projektowane kanaty wentylacyjne

- system wentylacji grawitacyjnej lub mechanicznej pozostatych pomieszczen
projektowanymi kanatami wentylacyjnymi

2.2 PRZEBUDOWA | MODERNIZACJA BUDYNKU
2.2.1 TERMOMODERNIZACJA STROPODACHU

Projektowana termomodernizacja stropodachu budynku istniejgcego z zastosowaniem
systemu ROCKWOOL MONROCK ICOBIT.

Roboty termomodernizacyjne nalezy wykonywac przy bezwarunkowym zachowaniu
wszystkich systemowych warunkéw technologicznych stosujgc nizej wymieniong kolejnosc¢
robot:

- demontaz instalacji odgromowe;j i obrébek blacharskich

- przygotowanie powierzchni i naprawa kominéw wentylacyjnych /wykonanie
wzmochienia tynkow zaprawg klejowg ROCKWOOL SZ-ECOROCK zbrojong siatkg z
widkna szklanego ROCKWOOL SZ-ECOROCK, wykonanie wyprawy elewacyjnej z
tynku mineralnego ROCKWOOL BR-ECOROCK/

- rozbiérka istniejgcego pokrycia dachowego z kilku warstw papy asfaltowej na lepiku

- wykonanie paroizolacji /warstwy gruntujacej/ z dwéch warstw masy asfaltowo-
kauczukowej CYKLOLEP R /catkowita grubos¢ warstwy ok. 1 mm/

- przyklejenie ptyt izolacyjnych z wetny mineralnej MONROCK MAX ICOBIT klejem
bitumicznym stosowanym na zimno KB-MONROCK

- zgrzanie termozgrzewalnej papy podkiadowej ICOPAL do przyklejonych ptyt
izolacyjnych

- wykonanie wszystkich obrobek blacharskich dachu

- wykonanie pokrycia dachu z termozgrzewalnej papy nawierzchniowej ICOPAL

- montaz instalacji odgromowej dachu

2.2.2 TERMOMODERNIZACJA SCIAN ZEWNETRZNYCH

Projektowana termomodernizacja wszystkich $cian zewnetrznych budynku istniejgcego z
zastosowaniem bezspoinowego systemu ocieplen ROCKWOOL ECOROCK-L.

Roboty termomodernizacyjne nalezy wykonywaé przy bezwarunkowym zachowaniu
wszystkich systemowych warunkéw technologicznych stosujgc nizej wymieniong kolejnosc¢
robot:



demontaz istniejgcych elementdéw: zwoddw instalacji odgromowej, parapetow
zewnetrznych i obrébek blacharskich

oczyszczenie powierzchni scian mechanicznie za pomocg szczotek lub wody pod
duzym cidnieniem do uzyskania mocnego i czystego /wolnego od kurzu,
zanieczyszczen chemicznych i biologicznych/ podtoza

reperacja i uzupetnienie niewielkich /nieréownosci do 1 cm/ uszkodzenh podtoza przy
zastosowaniu szpachlowki do tynkow CERESIT CT 29

reperacja i uzupeiienie wiekszych /nieréwnosci powyzej 1 cm/ uszkodzeh podtoza
przy zastosowaniu zaprawy cementowo-wapiennej

zagruntowanie podtozy preparatem gruntujgcym CERSIT CT 17

montaz listwy cokotowej LC-ECOROCK z kapinosem na wysoko$ci min. 40 cm od
poziomu terenu przy uzyciu kotkéw rozporowych wkrecanych w ilosci min. 5 szt./mb
przyklejenie w sposéb mijankowy do Scian /zaprawa klejowa ZK-ECOROCK
naktadana metodg grzebieniowa/ ptyt izolacyjnych z wetny mineralnej FASROCK-L
wzmochienie mocowania ptyt wkrecanymi tgcznikami izolacji termicznej ROCKWOOL
WKL-ECOROCK /zachowaé wymagania systemowe/ w ilo$ci odpowiednio: 4 szt./m?
dla strefy $rodkowej i 7 szt./m? dla strefy brzegowej $cian

wzmochnienie wszystkich narozy otworéw okiennych i drzwiowych pasami z siatki
wklejonymi pod katem 45°

naniesienie na powierzchnie ptyt warstwy zaprawy zbrojgcej ROCKWOOL SZ-
ECOROCK /naktadanie przy pomocy pacy zebatej 10 x 10 mm/ a nastepnie
zatopienie w niej siatki z wibkna szklanego ROCKWOOL SZ-ECOROCK /na
potgczeniach siatki stosowac zaktady o szerokosci min. 10 cm, w narozach $cian i
otwordéw nalezy wywing¢ siatke pasem szerokosci okoto 10 cm/

natozenie na warstwe zbrojgcg /po min. 1 — 2 dniach od jej wykonania/ podktadu
tynkarskiego ROCKWOOL PT-ECOROCK

wykonanie wyprawy elewacyjnej z tynku mineralnego ROCKWOOL BR-ECOROCK
gr. ziarna 3,0 mm

malowanie /po uptywie min. 7 dni od wykonania tynku/ elewacji farbg silikonowg
ROCKWOOL FS-ECOROCK

montaz uzupetniajgcych elementéw elewacyjnych /obrébek blacharskich,
podokiennikéw, zwoddw instalacji odgromowej/

Wszystkie roboty wykonywaé z zachowaniem nizej wymienionych warunkow:

temperatura zewnetrzna powietrza, podtoza i materiatlu wbudowanego wynosi co
najmniej +5°C i nie wiecej niz +25°C

nie zaleca sie prowadzenia robét przy bardzo silnym wietrze lub nastonecznieniu
liezeli wystgpi taka koniecznosé¢ nalezy zastosowaé specjalne ostony
zabezpieczajgce/

niezwigzane materiaty (zaprawe zbrojgcg, tynki) nalezy chroni¢ przed dziataniem
deszczu poprzez rozwieszenie na rusztowaniach specjalnej siatki zabezpieczajgcej

2.2.3 WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ

demontaz cze$ci istniejgcych okien drewnianych /otwory okienne przeznaczone do
wymiany oznaczono w czesci graficznej projektu/

montaz stolarki okiennej: okna dwuszybowe z profili PCV /wymagany wspofczynnik
przenikania ciepta Ugna=1,1 W/m?K/ wg zatgczonego wykazu stolarki

montaz podokiennikow zewnetrznych z blachy gtadkiej powlekane;j

2.2.4 WYMIANA POSADZEK

rozbiorka uszkodzonych posadzek z ptytek i wyktadzin PCV



- miejscowe naprawy i uzupetnienia istniejgcych podtéz cementowych /wykonac z
drobnoziarnistej zaprawy do napraw betonéw CERESIT CD 25/

- gruntowanie podfozy preparatem gteboko penetrujgcym CERESIT CT 17

- wykonanie nowych posadzek z wyktadzin PCV typu TARKETT OPTIMA oraz ptytek
ceramicznych /gres, terakota/ na elastycznej zaprawie klejowej CERESIT CM 12

2.2.5 WYMIANA NAWIERZCHNI ZEWNETRZNYCH CIAGOW KOMUNIKACYJNYCH

- rozbidérka uszkodzonych nawierzchni zewnetrznych ciggéw komunikacyjnych
/betonowe ptyty chodnikowe na podtozu piaskowym/

- wymiana lub uzupemienie istniejgcych podi6z

- wykonanie nowych nawierzchni z betonowej kostki brukowej gr. 8 cm

- montaz kraweznikow i obrzezy trawnikowych

2.2.6 ROBOTY UZUPELNIAJACE

- przebudowa istniejgcych balustrad schodowych w sposéb uzyskanie wymaganej
wysokosci h = 1,10 m /aktualna wysoko$¢ balustrad h = 0,90 m/
- wykonanie oktadziny schodéw zewnetrznych z ptytek ceramicznych antyposlizgowych

lll. DANE TECHNICZNE | TECHNOLOGICZNE
1. ELEMENTY WYPOSAZENIA BUDOWLANO-INSTALACYJNEGO

Przewiduje sie wyposazenie projektowanej czesci budynku w nastepujgce instalacje i
urzadzenia:

- instalacje o$wietlenia i gniazd wtykowych

- instalacje odgromowg

- instalacje wodno-kanalizacyjng

- instalacje centralnego ogrzewania pomieszczen

- system wentylacji pomieszczen: grawitacyjny i mechaniczny /dla czesci pomieszczenh/

Nie projektuje sie odrebnego zasilania dla instalacji wewnetrznych w projektowanej czesci
budynku. Zasilenie projektowanych instalacji poprzez rozbudowe instalacji w istniejgce;j
czesci budynku i wykorzystanie istniejgcych przytgczy instalacyjnych. Szczegdtowe
rozwigzania techniczne instalacji dla projektowanej czesci budynku przedstawiono w czesci
instalacyjnej projektu.

2. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

- kategoria zagrozenia ludzi: ZL |
- wymagana klasa odpornoéci pozarowej budynku — B

Podstawowe elementy konstrukcji budynku zaprojektowano przy uwzglednieniu warunkow
wynikajgcych z wymaganej klasy odpornosci pozarowe;.

3. PODSTAWOWE DANE TECHNOLOGICZNE
3.1 OPIS OGOLNY

- sposoOb wykorzystania: dziatalnos¢ w zakresie ustug medycznych



1. kondygnacja parteru: gabinety lekarskie, higieniczno-sanitarne,
komunikacyjne i pomocnicze dla potrzeb przychodni ginekologiczne;j

2. kondygnacja | pietra: gabinety lekarskie, higieniczno-sanitarne, komunikacyjne
i pomocnicze dla potrzeb przychodni medycyny pracy

3. kondygnacja parteru: gabinety lekarskie, higieniczno-sanitarne,
komunikacyjne i pomocnicze dla potrzeb przychodni zdrowia psychicznego

- liczba uzytkownikéw: dostosowana do powierzchni uzytkowej pomieszczen /15 osdb
personelu i okoto 110 pacjentéw dziennie/
- czynniki szkodliwe lub ucigzliwe zwigzane z uzytkowaniem budynku: nie wystepuja

3.2 WYPOSAZENIE TECHNOLOGICZNE

- gabinety lekarskie: biurka, krzesta, lezanki, umywalki i zlewozmywaki, niezbedne
urzgdzenia i sprzet medyczny

- poczekalnie, $wietlica: krzesta, stoliki, wieszaki na odziez

- pomieszczenia higieniczno-sanitarne: armatura i urzgdzenia instalacyjne wg projektu
instalacji sanitarnych

4. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA OBIEKTU

4.1 BILANS MOCY

- wyposazenie instalacyjne obiektu - 16,0 KW
- urzadzenia technologiczne zasilane energig elektryczng - 3,0 kW

4.2 WLASCIWOSCI CIEPLNE PRZEGROD ZEWNETRZNYCH

L.P. RODZAJ PRZEGRODY U U nax
1 | Sciany zewnetrzne z otworami 0,35 W/m’K 0,55 W/m’K
2 | Sciany zewnetrzne petne 0,30 W/m’K 0,45 W/m’K
3 | Stropodach 0,26 W/m°K 0,30 W/m°K
4 | Okna 1,1 W/m’K 2,6 W/m’K

4.3 PARAMETRY SPRAWNOSCI ENERGETYCZNEJ INSTALACJI | URZADZEN
- projektowane urzgdzenia grzewcze s =93%
4.4 WYMAGANIA W ZAKRESIE OSZCZEDNOSCI ENERGI!

- wartosci wspotczynnikéw przenikania ciepta Uk przegréd budowlanych: jak w pkt. 4.2
- wartos¢ oporu cieplnego $cian stykajgcych sie z gruntem / ti > 16°C/

R =12 m*>xK/W > Ryin = 1,0 m?xK/W,

5. PODSTAWOWE DANE CHARAKTERYZUJACE WPLYW OBIEKTU NA SRODOWISKO
5.1 GOSPODARKA WODNO-SCIEKOWA

Planowany rodzaj uzytkowania obiektu wymaga zapotrzebowania na wode w iloSci:

- do celdéw bytowo-gospodarczych - 2,75 m%/d
- do celéw p.poz. - 2,00 m%/s




Jakos¢ dostarczanej wody winna odpowiadaé wymaganiom stawianym wodzie zdatnej do
spozycia. Odprowadzanie sciekéw sanitarnych:

- ilosé: - 2,62 m*d
- jako$c¢: - bez sktadnikow szkodliwych
- sposbb odprowadzania: - do sieci kanalizacji sanitarnej

5.2 GOSPODARKA ODPADAMI

rodzaj wytwarzanych odpaddw:

papier, opakowania, odpady medyczne

- ilosé: - ok. 0,6 m3/dobe

spos6éb gromadzenia: - zespdt pojemnikow ogolnodostepnych
magazyn odpadow medycznych /w
istniejacej czesci budynku/

stopien szkodliwosci: - brak
5.3 OCHRONA PRZED HALASEM, WIBRACJA | EMISJA ZANIECZYSZCZEN GAZOWYCH

Prowadzony w budynku rodzaj dziatalnosci gospodarczej nie stanowi zrédta hatasu, wibracji
oraz emisji zanieczyszczen gazowych w ilosciach przekraczajgcych wartosci dopuszczalne.

5.4 WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NA SRODOWISKO

Przyjete w projekcie rozwigzania przestrzenne, funkcjonalne i techniczne pozostajg bez
wptywu obiektu na Srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane.

IV. ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH WYNIKOW OBLICZEN KONSTRUKCYJNYCH
1. KONSTRUKCJA DACHU

1.1 KROKIEW

wymiary przekroju: b xh =7,5 x 18 cm
- nosnosc przekroju na zginanie:
Oma=M/W=12/196,00 x10°=6,3 < 11,1 = 1,000x11,08 = K it fmg

- nosnosc przekroju na $cinanie:

Ta= \Toa +Toa =-/0,42+0,0° =0,4 < 1,2 =1,000%1,15 = k, fyq
- stan graniczny uzytkowania:

uz,fin = '0,1 + '2;6 = 2,7 < 1713 = unet,fin

1.2 PLATEW POSREDNIA

- wymiary przekroju: b xh =10 x 18 cm
- nosnosc¢ przekroju na zginanie:
Oma=M/W=3,0/540,00 x10°=5,6 < 11,1 = 1,000x11,08 = K it fmg



- nosnosc przekroju na $cinanie:

Ta= \Toa +Toa =-/0,62+0,0° =0,6 < 1,2 =1,000%1,15 = k, fyq

- stan graniczny uzytkowania:
uz,fin = '0,1 + '3;3 = 3;4 < 1810 = unet,fin

2. KONSTRUKCJA STROPU
2.1 PODCIAG ZELBETOWY B-1

- wymiary przekroju: b x h =30 x 50 cm
- zbrojenie wymagane:
A=10,38 cm? = (4020 = 12,57 cm?),
A=2,21 cm? = (1020 = 3,14 cm?)
A=Ag1+As2=12,59 cm?, p=100xAs/A= 100x12,59/1500=0,84 %
- warunek stanu granicznego nosnosci:
Mgg = 242,1 KNm > Msq =M +Mg1+M2=54,7+(90,7)+(21,7)=167,1 kNm
- ugiecia
a=a.,q=94mm

a-= 9,4 < 30,0 = Aiim
2.2 PODCIAG ZELBETOWY B-2

- wymiary przekroju: b x h =30 x 50 cm
- zbrojenie wymagane:
As1=8,14 cm? = (418 = 10,18 cm?)
A52=0
A=Ag1+As2=8,14 cm?, p=100xAJ/A.= 100x8,14/1500=0,54 %
- warunek stanu granicznego nosnosci:
- Mgq=207,7 kKNm > Mgy =M;+Ms1+Ms,=43,4+(69,9)+(17,1)=130,4 KNm
- ugiecia
a=a.,q=91mm

a-= 9,1 < 30,0 = Ajim
2.3 PODCIAG ZELBETOWY B-3

- wymiary przekroju: b x h =30 x 50 cm
- zbrojenie wymagane:
As1=2,86 cm? = (3212 = 3,39 cm?),
A52=0
A=Ag1+A;=2,86 cm?, p=100xAJ/A.= 100x2,86/1500=0,19 %
- warunek stanu granicznego nosnosci:
- Mgrg=959KkNm > Mgy =M+Mg1+Ms,=19,6+(25,7)+(3,8)=49,1 KNm
- ugiecia
a=a,q=4,0mm



a-= 4,0 < 30,0 = Aiim
2.3 PODCIAG ZELBETOWY B-4

- wymiary przekroju: b x h =30 x 50 cm
- zbrojenie wymagane:

A=17,89 cm? = (6020 = 18,85 cm?)

As=6,46 cm? = (3020 = 9,42 cm?)

A=Ag1+As;=24,35 cm?, p=100xA/A= 100x24,35/2100=1,16 %
- warunek stanu granicznego nosnosci:

- Mgg =544,5 KNm > Mgy =M.+Ms1+Ms,=120,8+(225,2)+(70,1)=416,1 KNm
- ugiecia

a=a,q=185mm
a-= 18,5 < 30,0 = Aiim
3. FUNDAMENTY
3.1 tAWA FUNDAMENTOWA t.-3

- przyjeta szeroko$c¢ tawy: b = 0,50 m
- 0dpor graniczny podioza:

QfNB = B'L'(mC'NC'cu(r)'iC + mD'ND'pD(r)'gDmin'iD + mB'NB'pB(r)'g'B"iB) = 2400,83 kN
- sprawdzenie warunku obliczeniowego:

N; =1263,69 kN <m-Qgg = 0,81-2400,83 = 1944,67 kN

3.2 tAWA FUNDAMENTOWA t-4

- przyjeta szeroko$c¢ tawy: b = 0,90 m
- 0dpor graniczny podioza:

QfNB = B'L'(mC'NC'cu(r)'iC + mD'ND'pD(r)'gDmin'iD + mB'NB'pB(r)'g'B"iB) = 4157,57 kN
- sprawdzenie warunku obliczeniowego:

N; =2515,92 kN <m-'Qgug = 0,81:4157,57 = 3367,63 kN

3.3 tAWA FUNDAMENTOWA t.-7

- przyjeta szeroko$c¢ tawy: b = 0,55 m
- 0dpor graniczny podioza:

Qme = B'L'(mc*Ne ¢y ic + mpNpPpe’ g Diminip + M Np ppr g B’ ig) = 899,48 kN
- sprawdzenie warunku obliczeniowego:

N;=511,96 kKN <m-Qpg = 0,81-899,48 = 728,58 kN

3.4 STOPA FUNDAMENTOWA F1

- przyjete wymiary stopy: b x s =90 x 90 cm
- odpdr graniczny podtoza:



Qmiex = BYBy/(m¢"Ne Cyryicxk + Mp Np Py € Dimininx T M Np*pre 2By ix) = 630,82 kN
Qmiey = By'By/(m¢"Ne-cyryicy + Mp Np* Py g Diminipy T M Np*pp g-By *igy) = 630,82 kKN

- sprawdzenie warunku obliczeniowego:
N; =217,44 kN < m'min(Qugx,Qmnay) = 0,81:630,82 = 510,97 kN

3.5 STOPA FUNDAMENTOWA F2

- przyjete wymiary stopy: b x s =100 x 150 cm

- odp6r graniczny podtoza:
Qmiex = BYBy/(mc"NeCyryicx + MpNp Py € Dimininy T M Np*ppp g By "isx) = 1012,63 kN
Qmey = BBy (mc"Ne- ey icy + mp*Np*ppry € Dimin“iny + MmN ppr'g-By/*igy) = 1020,14 kN

- sprawdzenie warunku obliczeniowego:
N; = 521,92 kN < m'min(Qugx,Qmnay) = 0,81:1012,63 = 820,23 kN

3.6 STOPA FUNDAMENTOWA F3

- przyjete wymiary stopy: b x s =100 x 100 cm

- odpér graniczny podtoza:
Qmiex = BYBy/(m¢"NeCyryicx + Mp Np P8 Dimininx T M Np*pr 2By isx) = 779,71 kKN
Qmiy = By'By/(mc Ne- €y icy + mpNp*ppr) g Dimin'iny + mp*Np*ppr)'g By *isy) = 779,71 kKN

- sprawdzenie warunku obliczeniowego:
N; =310,93 kN < m'min(Qugx,Qmay) = 0,81:779,71 = 631,57 kN

PROJEKTANT:



