OPIS TECHNICZNY

. OPIS OGOLNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest wykonanie remontu sali gimnastycznej budynku
Zespotu Szkot im. Korpusu Ochrony Pogranicza w Szydtowcu.

2. DANE LOKALIZACYJNE

Budynek podlegajgcy wykonaniu remontu zlokalizowany jest w Szydtowcu przy
ul. Kosciuszki 39 na dziatce nr ewid. 1824/4. Posiada on dojazdy i dojscia
z przylegtej drogi publiczne;.

Istniejgce uzbrojenie terenu: siec¢ elektryczna, wodociggowa, kanalizacji sanitarnej
i deszczowej, gazowa i telekomunikacyjna.

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

- umowa z inwestorem

- normy branzowe, literatura fachowa

- mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500

- wizja lokalna, pomiary i ogledziny

- wytyczne producentéw zastosowanych materiatdéw i wyrobéw budowlanych

4. OPIS OGOLNY ISTNIEJACEGO BUDYNKU

Wolnostojgcy, niepodpiwniczony budynek uzytecznosci publicznej. Czes¢
budynku, w ktérej zlokalizowana jest sala gimnastyczna jest parterowa
i ma wymiary wewnetrzne ~20,3 x ~10,2 m. Podstawowe elementy konstrukc;ji
budynku to:

- fundamenty: monolityczne tawy i stopy fundamentowe,

- $ciany zewnetrzne: murowane z dociepleniem zewnetrznym,

- sciany wewnetrzne: murowane,

- stropy: gestozebrowe,

- stropodach: wykonany z Zelbetowych ptyt panwiowych opartych na dzwigarach
kratownicowych; pokrycie — papa termozgrzewalna na warstwie termoizolacyjnej.



Il. OPIS KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWY WYKONANIA ROBOT

1. PODSTAWOWY ZAKRES ROBOT

- zabezpieczenie, urzgdzenie i odpowiednie oznakowanie terenu budowy/robét,

- demontaz istniejgcego osprzetu sportowego w pomieszczeniu  sali
gimnastycznej,

- wykonanie robot rozbidrkowych,

- wiasciwe przygotowanie podtoza pod wykonanie planowanych robét,

- wykonanie remontu dachu (fragmenty przy Scianach attykowych, kalenicy
i gzyms),

- wymiana okien (14 szt.),

- wymiana o$wietlenia,

- wymiana grzejnikow,

- wykonanie remontu podtogi (czyszczenie i impregnacja), $cian i sufitow,

- montaz elementéw wykonczeniowych i instalacyjnych,

- dostarczenie i montaz nowego osprzetu sportowego,

- uprzatniecie terenu robét.

2. ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE
2.1. Roboty demontazowe i rozbidrkowe

- demontaz istniejgcego osprzetu sportowego (kosze, drabinki...),

- rozbiorka oktadzin $cian ze sklejki na ryglach,

- rozbidrka drewnianych oston grzejnikowych,

- demontaz grzejnikdw (po uprzednim oproznieniu wystarczajgcej ilosci wody ze
ztadu instalacji centralnego ogrzewania),

- demontaz drobnych elementéw wykonczeniowych i instalacyjnych (kratki
wentylacyjne, tgczniki oswietlenia...),

- demontaz istniejgcych opraw oswietleniowych,

- demontaz istniejgcych listew przypodtogowych,

- demontaz istniejgcych okien wraz z kratami oraz, w razie koniecznosci,
podokiennikow zewnetrznych, a takze luznych, odspojonych fragmentow
docieplenia zewnetrznego i wypraw tynkarskich,

- wykucie bruzd dla nowych przewodow instalacji elektrycznej zasilajgcej
projektowane wentylatory dachowe oraz dla fragmentéw starej instalacji w celu
ukrycia przewoddéw w tynku,

- wykucie/wywiercenie w stropodachu otworédw na przejscia dachowe
projektowanych wentylatoréw (otwory nalezy wykona¢ w srodkowej czesci ptyt
panwiowych stropodachu, aby nie uszkodzi¢ ich zeber usztywniajgcych),



- demontaz istniejgcych obrdbek blacharskich pasa podrynnowego na gzymsie
oraz w razie koniecznosci rynny dachowej (rynna do ponownego montazu),

- demontaz fragmentow pokrycia dachowego przy Scianach attykowych w zakresie
niezbednym do uzupetnienia termoizolacji i wykonania wiasciwego potgczenia
pokrycia z wewnetrzng strong scian (po uprzednim usunieciu zanieczyszczenh
biologicznych),

- demontaz fragmentu pokrycia dachowego przy kalenicy wraz z obrébkami
blacharskimi i drewnianymi listwami montazowymi w zakresie niezbednym do
wykonania projektowanego przedtuzenia dachu,

- demontaz istniejgcych zewnetrznych przewoddéw wentylacji z PVC (obrotowe
nasady kominowe do ewentualnego ponownego montazu).

Roboty rozbiérkowe nalezy przeprowadzi¢ sposobem tradycyjnym, przy uzyciu
podstawowych narzedzi recznych, sprzetu pomocniczego oraz z wykorzystaniem
maszyn budowlanych takich jak: samochod samowytadowczy.

Materialty budowlane pochodzgce z rozbiérki nie nadajgce sie do ponownego
montazu nalezy sktadowaé w wyznaczonym miejscu z przeznaczeniem do
odtransportowania na sktadowisko docelowe lub bezposrednio tadowaé na srodek
transportowy i odwozi¢. Materialy przeznaczone do ponownego wykorzystania
nalezy sktadowac oddzielnie.

Rozbiorke, wywdz i utylizacje materiatdw niebezpiecznych moze przeprowadzic¢
wytgcznie  wyspecjalizowana firma posiadajgca odpowiednie  uprawnienia
i zezwolenia.

2.2. Przygotowanie podfoza pod remont gzymsu.

- skucie odspojonych, luznych i skorodowanych tynkéw i fragmentéw betonu na
powierzchni spodniej i bocznej ptyty zelbetowej gzymsu,

- odkucie otuliny betonowej w miejscach z odkrytym zbrojeniem, tak aby wokot
odkrytych pretéw powstata przestrzen o szerokosci minimum 1,5 cm,

- oczyszczenie pretow z rdzy poprzez szczotkowanie lub piaskowanie do stopnia
SA 2, odttuszczenie pretow oraz odkurzenie catosci konstrukciji,

- wykonanie warstwy kontaktowej we wszystkich uszkodzonych miejscach ptyt
przy uzyciu zaprawy do zabezpieczania powierzchni stalowych i betonowych,

- wykonanie warstwy naprawczej ubytkéw betonu za pomocg zaprawy do napraw
betonu — drobnoziarnistej (dla ubytkow o gtebokosci 5 — 30 mm) lub zaprawy
gruboziarnistej (ubytki o gtebokosci 30 — 100 mm),

(UWAGA: wyszczegolnione powyzej roboty zwigzane z naprawg konstrukcji
zelbetowej nalezy wykonaé w przypadku stwierdzenia znacznych ubytkow
betonu i odstoniecia zbrojenia),

- wykonanie warstwy szpachlowej uszkodzonych miejsc  szpachldwkag
drobnoziarnistg do napraw betonu (nieréwnosci 1 — 5 mm),



- staranne oczyszczenie i zmycie zewnetrznych powierzchni bocznej i spodniej
ptyty zelbetowej gzymsu,

- odgrzybienie porazonych miejsc na ptycie zelbetowej poprzez zastosowanie
preparatu grzybobdjczego,

- odtluszczenie powierzchni bocznej i spodniej ptyty zelbetowej gzymsu oraz jej
zagruntowanie srodkiem gtebokopenetrujgcym,

- uzupeftnienie wszelkich nieréwnosci i peknieé¢ przy uzyciu szpachléwki do
naprawy tynkoéw (w przypadku duzych nierownosci zaprawe nalezy nakfadac
wielowarstwowo).

2.3. Przygotowanie podtoza pod malowanie Scian, sufitbw i innych elementow.

- usuniecie odspajajgcych sie powtok malarskich (w razie konieczno$ci),

- wykucie bruzd dla nowych przewodow instalacji elektrycznej zasilajgcej
projektowane wentylatory dachowe i elektroniczng tablice wynikéw oraz dla
fragmentéw starej instalacji w celu ukrycia przewodow w tynku, zaprawienie
bruzd zaprawg tynkarskg wzmocniong siatkg plastikowa,

- wykucie/wywiercenie w stropodachu otworéw na przejscia dachowe
projektowanych wentylatoréw (otwory nalezy wykona¢ w srodkowej czesci ptyt
panwiowych stropodachu, aby nie uszkodzi¢ ich zeber usztywniajgcych),

- staranne oczyszczenie i zmycie powierzchni scian i sufitéw,

- dokonanie niezbednych napraw uszkodzonych wypraw tynkarskich przy uzyciu
gtadzi gipsowej (przyjeto do naprawy 10% powierzchni),

- zagruntowanie podfoza preparatem dedykowanym do wybranego rodzaju farby
nawierzchniowej,

- staranne oczyszczenie i przeszlifowanie/zmatowienie elementow stalowych
kratownic stanowigcych konstrukcje nosng stropodachu.

3. ROBOTY REMONTOWE DACHU
3.1. Pas podrynnowy na gzymsie.

Po dokonaniu demontazu starych obrobek nalezy zamontowac¢ nowe obrobki pasa
podrynnowego z blacy ocynkowanej gr. min. 0,50mm o ksztaicie jak istniejgce
obrébki. Nalezy wtasciwie uszczelni¢ wszelkie potgczenia obrébek miedzy sobg i ze
Scianami.

W przypadku gdy rozbiorka istniejgcych obrobek poprzedzona byta demontazem
rynny nalezy jg ponownie zamontowa¢ wykonujgc odpowiednie spadki
i uszczelnienia.



3.2. Fragmenty przy potgczeniu ze Scianami attykowymi.

- demontaz fragmentow pokrycia dachowego w zakresie niezbednym do
wykonania projektowanych robét,

- staranne oczyszczenie podfoza pod uzupetnienie termoizolacji i wykonanie
pokrycia,

- dokonanie niezbednych napraw potgczenia istniejgcych obrébek blacharskich
wewnetrznych stron Scian attykowych z murem (uzupetnienie tgcznikéw
mechanicznych w miejscach gdzie blacha jest niewtasciwie zamontowana),

- uzupefnienie brakow warstwy termoizolacyjnej przy uzyciu ptyt z twardej wetny
mineralnej dedykowanej do docieplenia stropodachow i pod pokrycie papowe,

- montaz klinéw z wetny mineralnej w miejscu potgczenia warstwy termoizolacyjnej
z wewnetrznymi stronami Scian attykowych,

- mechaniczny montaz papy podktadowej przy uzyciu odpowiednich tgcznikow
z tbem talerzykowym (z wywinigciem na sciany do poziomu goérnej obrébki),

- utozenie termozgrzewalnej papy wierzchniego krycia o gr. min. 5,2mm
w miejscach uprzednio zdemontowanego pokrycia z odpowiednimi zaktadami
(z wywinieciem na $ciany do poziomu gérnej obrobki).

3.3. Kalenica.

- demontaz fragmentu pokrycia dachowego, obrébek i listew montazowych
w zakresie niezbednym do wykonania projektowanych robat,

- staranne oczyszczenie i ewentualne miejscowe wzmocnienie podtoza,

- wykonanie ,przedtuzenia” dachu poprzez zamontowanie do $ciany/stropodachu
odpowiedniego przekroju skrzynkowego o wysiegu min. 20cm wykonanego
z elementéw drewnianych lub drewnopochodnych (ptyty OSB do zastosowan
zewnetrznych),

- wykonanie kalenicowych obrébek blacharskich zamontowanego przekroju
skrzynkowego z blachy ocynkowanej gr. min. 0,50mm,

- mechaniczny montaz papy podktadowej przy uzyciu odpowiednich tgcznikow
z tbem talerzykowym,

- utozenie termozgrzewalnej papy wierzchniego krycia o gr. min. 5,2mm
w miejscach uprzednio zdemontowanego pokrycia z odpowiednimi zaktadami.

4. ROBOTY REMONTOWE GZYMSU

- przyklejenie do powierzchni bocznej i spodniej piyty Zzelbetowej gzymsu
katownikéw z siatkg na naroznikach i zatamaniach,

- wykonanie warstwy zbrojgcej poprzez natozenie na powierzchnie boczng
i spodnig ptyty Zelbetowej warstwy zaprawy klejgcej i wtopienie
w nig jednej warstwy siatki z widkna szklanego o gestosci min. 145 g/m?
z zaktadami minimum 10 cm,



- zagruntowanie tak wykonanego podtoza gruntem kwarcowym przeznaczonym
do stosowania pod tynki cienkowarstwowe,

- natozenie cienkowarstwowego tynku silikatowo — silikonowego o fakturze,
granulacji i kolorze jak istniejgca wyprawa tynkarska.

5. WYMIANA STOLARKI OTWOROWEJ

Projektuje sie wymiane wszystkich okien w sali gimnastycznej (14 szt.).

Okna nalezy wykonac¢ z PVC o wymiarach i parametrach podanych w zatgczonym
wykazie.

Montazu projektowanej stolarki nalezy dokonaé¢ przy uzyciu niskorozpreznej piany
montazowej i systemowych kotew stalowych dedykowanych przez producenta
stolarki, po uprzednim demontazu starych o$cieznic i doktadnym oczyszczeniu
osciezy.

Okna nalezy osadzi¢ (w miare mozliwosci) w miejscu zdemontowanych.

Po zakonczonym montazu projektowanej stolarki okiennej nalezy wykonac
obrobke osciezy wewnetrznych przy uzyciu zaprawy tynkarskiej lub gtadzi gipsowe.
Po zwigzaniu zaprawy o$cieza pomalowac¢ farbg lateksowg oraz zamontowac
podokienniki zewnetrzne (jesli wystgpita konieczno$¢ ich wczesniejszego
demontazu).

Od strony podtnocnej budynku istnieje koniecznos¢ dokonania remontu czesci
osciezy zewnetrznych przy oknach. Po usunieciu odspojonych fragmentéw
docieplenia zewnetrznego i wypraw tynkarskich nalezy:

- starannie oczysci¢ i zmy¢ powierzchnie osciezy,

- odgrzybi¢ porazone miejsca poprzez zastosowanie preparatu grzybobdjczego,

- odttuszczenie powierzchni oSciezy oraz ich zagruntowanie Srodkiem
gtebokopenetrujgcym,

- przyklejenie (w razie koniecznosci) do podtoza ptyt z polistyrenu
ekspandowanego EPS80 (A<0,031 [W/m*K]) o odpowiedniej grubosci na
zaprawie klejgcej naktadanej metodg pasmowo — punktowa, tak aby pokryta ona
minimum 40% powierzchni ptyty,

- montaz (w razie koniecznosci) fgcznikbw mechanicznych 10 mm z trzpieniem
stalowym w ilosci 4 szt/m? o diugosci wynikajgcej z grubosci warstwy
termoizolacyjnej oraz minimalnej gtebokosci zakotwienia w $cianie — podanej
przez producenta tgcznikéw,

- wyrownanie powierzchni ptyt poprzez ich zeszlifowanie,

- przyklejenie (w razie koniecznosci) do powierzchni ptyt styropianowych
katownikéw z siatkg na naroznikach,

- wykonanie warstwy zbrojgcej poprzez natozenie na powierzchnie ptyt warstwy
zaprawy klejagcej i wtopienie w nig jednej warstwy siatki z widkna szklanego
o gestosci min. 145 g/m? z zaktadami minimum 10 cm,

- zagruntowanie tak wykonanego podtoza preparatem gruntem kwarcowym
przeznaczonym do stosowania pod tynki cienkowarstwowe,



natozenie cienkowarstwowego tynku silikatowo — silikonowego o fakturze,
granulacji i kolorze jak istniejgca wyprawa tynkarska.

6. ROBOTY REMONTOWE POMIESZCZENIA

6.1. Remont podfogi.

staranne oczyszczenie i zmycie istniejgcej nawierzchni sportowej,
zabezpieczenie lakierem dedykowanym do nawierzchni sportowych z tworzyw
sztucznych,

montaz nowych listew przypodtogowych dedykowanych do nawierzchni
sportowych na podtodze na legarach (z odpowiednimi podcieciami analogicznie
jak istniejgce listwy).

6.2. Malowanie Scian i sufitéw.

dwukrotne malowanie wszystkich uprzednio przygotowanych powierzchni scian
i sufitdw farbami lateksowymi lub ceramicznymi w Kkolorze uzgodnionym
z uzytkownikiem obiektu,

malowanie Scian lakierem bezbarwnym do wysokos$ci ok. 3,0m (z wyjgtkiem
Sciany potudniowej),

dwukrotne malowanie farbg do metalu elementow stalowych kratownic
stanowigcych konstrukcje nosng stropodachu w kolorze uzgodnionym
z uzytkownikiem obiektu.

7. MONTAZ ELEMENTOW WYKONCZENIOWYCH | INSTALACYJNYCH

7.1. Wentylacja.

montaz wywiewek wentylacyjnych (5 szt.) wykonanych z rur stalowych
ocynkowanych fi 150mm (w miejscach zdemontowanych wywiewek) z trojnikami
i zaworami zwrotnymi; wywiewki wykonane analogicznie jak istniejgce (dlugosc
odcinka pionowego ~150cm) i zakonczone obrotowymi nasadami fi 150mm
(zdemontowane nasady kominowe do ewentualnego ponownego montazu),
montaz dwdch kompletnych wentylatorow dachowych o srednicy 315mm na
podstawach ttumigcych i odpowiednich przejsciach dachowych z ociekaczami
i elementami sterujgcymi/tgcznikami (wentylatory wykonane 2z laminatu
poliestrowo-szklanego zasilane z istniejgcej tablicy rozdzielczej zlokalizowanej w
korytarzu przy sali gimnastycznej),

montaz nowych kratek wentylacyjnych wewnetrznych.



7.2. Oswietlenie.

- montaz nowych energooszczednych lamp oswietlenia $ciennego 150W
dedykowanych do obiektéw sportowych (12 szt.) w miejscach uprzednio
zdemontowanych,
(UWAGA: po dokonaniu wyboru producenta lamp nalezy przeprowadzié¢
symulacje fotometryczng dla sali, aby ostatecznie zweryfikowaé rodzaj
i moc zastosowanych zrodet swiatta),

- montaz nowych tgcznikow instalacyjnych oswietlenia sali.

7.3. Ogrzewanie.

- montaz nowych grzejnikdw (7 szt.) stalowych ptytowych typu CV zasilanych od
boku o wymiarach 600x2300mm w miejscach uprzednio zdemontowanych, na
dedykowanych uchwytach $ciennych,

- montaz odpowietrznikéw automatycznych (4 szt.) z zaworami stopowymi na
pionach  instalacyjnych ~w  miejscach  uprzednio  zdemontowanych
odpowietrznikow,

- napetnienie instalacji CO i przeprowadzenie cisnieniowej proby szczelnosci.

8. DOSTARCZENIE | MONTAZ OSPRZETU SPORTOWEGO

Projektuje sie dostarczenie i montaz nastepujgcego nowego osprzetu sportowego:
- tablice z koszami z plexi z uchylnymi obreczami na boisko gtéwne (2 szt.),
- drabinki gimnastyczne do zamontowania na sScianie potudniowej o wymiarach
90x290cm (22 szt.),
- zestaw szyn $ciennych do siatkéwki z mechanizmem naciggowym oraz siatka,
- faweczki gimnastyczne o dtugosci 4,0m (4 szt.),
- elektroniczna tablica wynikéw.

Ostateczny rodzaj i parametry osprzetu sportowego oraz miejsce jego
montazu nalezy uzgodni¢ z uzytkownikiem obiektu.

9. OGOLNE WARUNKI REALIZACJI ROBOT

Wyszczegdlniony w  niniejszym  projekcie zakres robot  remontowych
Zlecony przez inwestora, nie zwalnia wykonawcy z sygnalizowania inwestorowi
koniecznosci wykonania robo6t dodatkowych niezbednych do osiggniecia zatozonego
celu (przedmiotu opracowania).

Zastosowane w niniejszym projekcie rozwigzania konstrukcyjno — materiatowe,
dokonane w uzgodnieniu z inwestorem, nie wykluczajg zastosowania rozwigzan
alternatywnych, pod warunkiem spetnienia zaktadanych parametrow i cech
technicznych elementow.



Wszystkie materiaty budowlane i urzgdzenia zaréwno te uzyte do budowy obiektu,
jak i te w nim zainstalowane powinny posiada¢ wymagane prawem certyfikaty, atesty
i Swiadectwa oraz by¢ dopuszczone do stosowania w Polsce.

Prace budowlane nalezy wykonywacé¢ zgodnie ze sztukg budowlang i zasadami
wiedzy technicznej oraz pod nadzorem osoby posiadajgcej odpowiednie uprawnienia
budowlane.

Wykonawca robé6t powinien uzyskaé zgode inwestora na wbudowanie
poszczegolnych elementéw i wyrobéw oraz ostatecznie uzgodni¢ ich rodzaj,
parametry i kolorystyke.

Wprowadzenie zasadniczych zmian w projektowanych rozwigzaniach wymaga
uzyskania zgody Inwestora i biura projektowego.

Wszystkie roboty remontowe i montazowe nalezy wykonaé¢ stosujac
zalecenia i wytyczne producentéw wybranych materiatéw budowlanych.



